
 

MEMÒRIA 
2023 
DE LA MUNTANYA AL MAR 

L’any 2023 podem dir que hem baixat de la muntanya al mar. La Ruta de la Tourdera ens 
ha desembocat finalment en la Mediterrània i hem decidir seguir  caminant pel sender de la 
costa cap el Nord. Les caminades matinals del Centre ara són ben salades. 

Però els cims no deixen mai d’atraure i la nostra secció de muntanya continua proposant-
ne de nous. 

El 2023 també ha estat l’any de posada en marxa del Playoff, el nou entorn informàtic que 
permet gestionar tota la logística d’inscripcions, gestió econòmica i altres funcions adminis-
tratives de l’entitat. 

També, molt important per al Centre, hem rebut el premi de la Fundació Valvi que ens re-
coneix com a entitat  especialment dedicada a la preservació dels valors mediambientals. 

És de destacar, també, la col·laboració permanent del Centre amb diferents activitats que 
organitza la societat civil de Santa Coloma i el mateix Ajuntament, demostrant de nou el 
dinamisme i compromís de l’entitat amb la ciutat i la seva gent. 

En total  de 817 socis inscrits en el total de  25 activitats directament organitzades pel cen-
tre programades que trobareu en aquest memòria (en parèntesi els participants en cadas-
cuna d’elles).  
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ESPELEOLOGIA I FAMILIARS 

16 d’abril: caminada per l’entorn natural de Santa Colo-
ma (34) 

28 de maig: entorn de l’ermita de Sant Marçal (34) 

11de juny : visita a les Estunes de Banyoles (23) 

COL·LABORACIONS 

14 de març: col·laboració caminada 8M amb Farners 
Jove 

29 d’abril: col·laboració amb la cursa del Pa amb To-
màquet organitzada per Fast Competició 

23 de juny: col·laboració en la Flama del Canigó d’Òm-
nium 

9 de setembre: participació en la desfilada d’entitats 
esportives de Santa Coloma 

15 d’octubre: col·laboració  en l'organització de la cami-
nada d’ONCOLLIGA 

22 d’octubre: col·laboració en l’organització de la cursa 
d’orientació 

12 de novembre: col·laboració en la Cursa de la Rata-
fia del Club Olímpic Farners 



 

 

SENDERISME  

15 de gener: Ruta Tourdera de Santa Coloma a Massanes (36) 

19 de febrer: Ruta Tourdera de Massanes a Tordera (30)  

19 de març: Ruta Tourdera de Tordera a la desembocadura (33) 

1 d’abril: Nyerros de Taradell (11) 

30 d’abril: Sortida a Montserrat (34) 

14 de maig: Sender de la Costa de Blanes a Lloret (31) 

18 de juny: Sender de la Costa de Lloret a Tossa (44) 

13 de juliol: sortida cultural excursionista a Andorra  

17 de setembre: Sender de la Costa de Tossa a cala Salionç  (36) 

1 d'octubre: caminada popular a Sant Miquel de Cladells (67) 

21 d’octubre. Nyerros de Tavertet  (13) 

22 d’octubre: Sender de la Costa de cala Salionç a Sant Feliu  (29) 

19 de novembre: Sender de la Costa de Sant Feliu a Platja d’Aro 
(33) 

 

MUNTANYA 

5 de març: travessa del Vallespir de Vila-
roja a Serrallonga (24) 

27 de maig: volta pel clot de Vimboca al 
Berguedà (24) 

11 d’agost: Racons Secrets: Mesa de los 
3 Reyes a Hosca (23) 

3 de setembre: travessa Ulldeter-Núria 
(50) 

8 d’octubre. Travessa pel Cadí de Tossa 
d’Alp per les Muntanyetes (30) 

5 de novembre:  Ruta dels 4 turons d’A-
renys de Mar  (14) 

RUTA D’EN SERRALLONGA 

26a Ruta d’en Serrallonga: pantà de Sau-
Tavertet-Rupit (30) 

BTT 

20 de maig: sortida en BTT a la Vall del 
Lord (6) 

SOPAR DEL SOCI 

25 de novembre, al Cercle Jove, amb 
assistència de 125 socis 

CONFERÈNCIA 

22 de setembre: Visions del Centre Ex-
cursionista Farners, en motiu del 
premi rebut per la Fundació Valvi 


